
FüR ihRe Schönheit.



PeRfekte Pflege nach Maß

entspannen°     loslassen°     genießen°    auftanken°



mein Name ist Melanie Schatz und ich bin Ihre Beauty-Expertin im Hotel  

Rungholt. Nach meiner 3-jährigen Ausbildungszeit als staatlich geprüfte  

Kosmetikerin und Make-up Stylistin führte mich mein beruflicher Weg zunächst 

nach Großbritannien, anschließend in die Schweiz und nach Österreich. 

Was ist Schönheit? Anmut und Grazie? Ausgeglichenheit und Wohlbefinden? 

Esprit und Lebensfreude? All das und noch viel mehr. Für mich ist Schönheit 

die Passion, sich mit Leib und Seele einer großen Idee zu verschreiben. Und 

der Anspruch, ihr einen einzigartigen Ausdruck zu verleihen. Vom Kopf bis zum 

kleinen Zeh, vom Grübchen bis zum bezaubernden Lächeln. Dem widme ich 

mich mit all meinem Wissen, meiner Erfahrung und meiner Leidenschaft. Denn 

Schönheit braucht Persönlichkeit. Und die haben Sie!

Moin und heRzlich willkommen liebe Gäste, 

Ich freue mich auf Sie, Ihre



Rituel Mille Sublime Jeunesse
Luxus hautnah erleben  

Sie möchten zu sich selbst finden, die neue Lebensphase 

genießen und jeden Tag dem persönlichen Ideal ein Stückchen 

näher kommen? Die Lösung: MILLE- die exklusive Anti-Ageing-

Pflegelinie von MARIA GALLAND PARIS. Sie hat sechs Antworten  

auf die Zeichen der Zeit: Lifting, Festigung, Regeneration, Revi-

talisierung, Feuchtigkeit und Stärkung der Zellstabilität. Erleben 

Sie eine sinnliche Verführung- mit einer Pflegelinie, die so 

einzigartig ist wie Sie!

	 |	120 Minuten� 205 €

	 |	 90 Minuten� 170 €

	 |	 60 Minuten� 140 € 

Soin SupRême Yeux
Blickpunkt: Schöne Augen

Im Durchschnitt blinzeln wir 10.000 mal am Tag. Die Haut  

um die Augen ist zart und besonders dünn. Daher weist die 

Augenpartie als erste mögliche Zeichen von Müdigkeit auf und 

benötigt eine besondere Pflege. 

Spüren Sie, wie Spuren von Stress und Müdigkeit verschwinden, 

Schwellungen und Augenringe deutlich gemildert werden.

	 |  30 Minuten� 50 € 



Soin HydRa’Global 
Die reinste Freude für Ihre Haut

Diese Behandlung ist ein wahrer Durstlöscher und stimuliert 

die natürliche Produktion von Hyaluronsäure und Elastin in 

der Haut. Dadurch gewinnt sie neue Energie und Ausstrahlung.

Erleben Sie ein einmaliges Gefühl belebender Frische mit 

einem Maximum an Pflege und Wohlbefinden.

	 |	 120 Minuten� 175 €

	 |	 90 Minuten� 140 €

	 |	 60 Minuten� 105 €

Méthode Mosaïque Modelante 
Für eine Behandlung nach Maß 

Der MARIA GALLAND PARIS Behandlungsklassiker: die  

millionenfach bewährte, sich selbst erwärmende Maske ist  

eine Behandlung nach Maß. Quadratzentimeter für Quadrat-

zentimeter wird jede einzelne Hautzone mit Spezialpräparaten 

behandelt. Die tiefenwirksame Mineralienmaske gibt es  

in drei Variationen: Anti-Ageing, Feuchtigkeit und klare Haut.

	 |	120 Minuten� 175 €

	 |	 90 Minuten� 140 € 



Soin Activ’Age 
Echte Schönheit geht unter die Haut 

 

Soin Activ’Age wurde speziell für die Bedürfnisse reifer Haut 

entwickelt. Sie kombiniert hochwirksame, professionelle 

Produkte mit 100% manuellen Massagetechniken für sofort 

sichtbare Ergebnisse- bereits ab der ersten Behandlung.

	 |  90 Minuten� 160 € 

	 |  60 Minuten � 125 €

Soin NutRi’Vital 
Einzigartige Momente des puren Wohlbefindens 

 

Diese wohltuende und verwöhnende Behandlung umhüllt 

trockene bis sehr trockene Haut mit einem Gefühl von purem, 

pflegendem Wohlbefinden.

Genährt, gestärkt und revitalisiert wird die Haut wieder zart, 

samtig-weich und strahlend schön.

	 |  90 Minuten � 150 € 

	 |  60 Minuten � 115 €



Soin Sensi’RepaiR  
Für eine Haut im Gleichgewicht 

 

Die Institutsbehandlung Sensi’Repair wurde speziell entwickelt, 

um auf die Bedürfnisse der selbst sensibelsten Haut einzugehen.  

Diese garantiert: intensive Entspannung und Wohlbefinden zur 

Regeneration, Erholung und Beruhigung der Haut. 

	 |  90 Minuten � 135 € 

	 |  60 Minuten � 100 €

Massage du visage 
Ich bewahre mir meine Ausstrahlung

Entspannung. Erfrischung. Geschmeidigkeit … der Dreiklang 

des Wohlgefühls. Diese Gesichts- und Nackenmassage ent-

spannt Ihren ganzen Körper. Gönnen Sie sich ein Verwöhnmo-

ment und starten Sie mit neuer Lebenslust in den Tag.

	 |  45 Minuten� 70 €



Soin Classique
Der Beginn einer schönen Beziehung 

Klassische Gesichtsbehandlung, die Ihnen die Möglichkeit gibt 

unsere Pflegelinie besser kennen zu lernen, aber auch ein idealer 

Einstieg für nachfolgende Spezialanwendungen ist.

	 |  90 Minuten� 129 €

	 |  60 Minuten� 89 € 

Soin D-Tox 
Ganz und gar mit mir im Reinen

Porentiefe Reinheit und pures Wohlfühlen: SOIN D-TOX befreit 

die Haut von Unreinheiten, reinigt und klärt sie gründlich. Diese 

Behandlung ist ohne Gesichtsmassage. 

	 |  60 Minuten� 87 € 

› �Bei allen MARIA GALLAND PARIS Gesichtsbehandlungen sind selbstverständlich die Grundlagen der Kosmetik mit  

inbegriffen. Diese sind: Hautdiagnose, Reinigung, Peeling, Ausreinigung, Augenbrauenkorrektur und Massage.  

Die Masken variieren jeweils – den besonderen Bedürfnissen Ihres Hauttyps entsprechend. 



Soin CoRps Exfoliant Sublime 

Tiefenreinigendes Ganzkörperpeeling mit Meersalz, das die 

Rückstände des Alltags einfach abstreift und wie ein Jung-

brunnen wirkt. Überschüssige Hornschüppchen werden auf 

sanfte Weise entfernt und es entsteht ein verfeinertes Haut-

bild mit samtig-weicher, zarter Haut. 

Für ein ganz neues Hautgefühl!

	 |  30 Minuten� 60 €

Soin SupRême Relaxant 	

Inspiriert durch die bewährten traditionellen Aromaölmassa-

gen stimulieren sie die Meridiane im Körper. Sie bringen die 

Lebensenergie in Fluss und führen zur tiefen Entspannung.

	 |  90 Minuten� 125 €

	 |  60 Minuten� 85 €

	 |  30 Minuten� 55 €

Soin Silhouette SPA
Schöne Konturen. Neue Energie. Starkes Ich. Ein- und ausatmen. Hier und jetzt. Die Wärme spüren, die den Körper durch-

fließt. Eintauchen in eine Welt der Düfte und Geborgenheit. Einfach mal loslassen, einfach mal sein. Denn das ist schön.



»Wie Samt und Seide« 

Körperpeeling, Aromaölmassage, Soin Hydra’Global.

Zum Abschluss erhalten Sie jeweils ein Glas frisch gepressten 

Orangensaft.

� |  an 2 Tagen jew. 90 Min.    275 €

»SchönheitsRitual« 

Körperpeeling, Aromaölmassage, Soin Nutri’Vital, Maniküre mit 

Lack, Pediküre mit Lack.

	 |  300 Minuten� 420 €

»Wohlfühlmomente«

Rituel Mille Sublime Jeunesse, Soin Suprême Yeux.

Zum Abschluss erhalten Sie ein Glas Champagner.

	 |  150 Minuten� 260 € 

»Spamaßnahmen« 

Körperpeeling, Aromaölmassage.  

	 |  90 Minuten� 140 € 



ManiküRe spa

Korrigieren und Pflegen mit  

MARIA GALLAND PARIS-Produkten  

30 Minuten	 |  45 €

mit Lack, 45 Minuten	 |  60 €

PediküRe Spa 

Kosmetische Pediküre mit hautverfeinerndem Peeling  

und entspannender Massage, 45 Minuten	 |  60 €

mit Lack, 60 Minuten		  |  75 €

Lackieren		  |  35 €



		

Reine MänneRsache
Reinigung, Peeling, Ausreinigung, Massage, Maske,  

Abschlusspflege 

	 |  60 Minuten� 89 € 

Wellness- und SchnuppeRtag 
Reine Männersache, Maniküre, Pediküre, Aromaölmassage	  

	 |  150 Minuten� 230 € 

Es waR noch nie so schön ein MAnn zu sein.

Gute Beziehungen, starke Eigenschaften und eine klare Haltung. Letzteres am liebsten mit einer  

Hautpflege, die wie für Männer gemacht ist – einfach in der Anwendung, effizient in der Wirkung.  

Und natürlich großartig im Verwöhnen.



		

Soin HydRa’Global
Diese erfrischende Gesichtsbehandlung ist die perfekte 

Auszeit für die feuchtigkeitsarme Haut. Eine kühlende Peel-

off Maske sorgt für hochkonzentrierte Wirkstoffzufuhr.

Jegliche Spuren von Müdigkeit sind wie weggewischt.

Reinigung, Peeling, Ausreinigung, Gesichts- und  

Nackenmassage, belebende Maske, Abschlusspflege

	 |  60 Minuten� 105 €

SOIN ÉneRgie 
Soviel Energie steht mir gut! Diese Gesichtsbehandlung mit 

Wohlfühlgarantie gibt Männern ein frisches und gepflegtes 

Aussehen. Gezielte und auf Ihre Bedürfnisse perfekt abge-

stimmte Handgriffe gehen fließend ineinander über. Das 

Ergebnis: Eine Haut voller Lebenskraft und Wohlbefinden.

Reinigung, Peeling, Ausreinigung, Wirkstoffessenz, Gesichts- 

und Nackenmassage, Maske, Maniküre (inklusive entspan-

nender Handmassage) 

	 |  90 Minuten� 139 €



Le Maquillage

Tages-Make-up	 |  30 Minuten� 43 € 

Abend-Make-up	 |  30 Minuten � 48 €

Farb- und Stilberatung mit Make-up	 |  60 Minuten � 85 €

Braut-Make-up inkl. Probe Make-up  |  an 2 Tg. jew. 60 Min.� 179 €

Schöne ExtRas in deR Behandlung

Augenbrauen färben � |  15 €

Wimpern färben � |  17 €

Wirkstoffbooster � |  18 € 

Augenmodellage  � |  25 €

Dekolletemaske� |  22 €

Depilation mit WaRmwachs

Depilation Oberlippe� |  17 €

Depilation Kinn � |  15 €

Depilation Gesicht � |  38 €

Depilation Unterschenkel� |  43 €

Depilation Beine komplett� |  70 €



Liebe Gäste, 

Sollten Sie Ihre Anwendung nicht wahrnehmen können oder 

möchten Ihren Termin verschieben, ist dies selbstverständlich 

bis 24 Stunden vor Anwendungsbeginn kostenfrei möglich. 

Bei einer späteren Stornierung erlauben wir uns 80 % des 

Behandlungspreises in Rechnung zu stellen. Bitte beachten 

Sie, dass sich Ihre Anwendungszeit auf Rücksicht der  

nachfolgenden Gäste, bei verspätetem Erscheinen verkürzt.

› �Sie möchten jemandem eine Freude bereiten?  

Verschenken Sie Erholung! Gerne senden wir  

Ihnen Gutscheine und Ihre Lieblingsprodukte  

von MARIA GALLAND PARIS zu.



Kosmetikstudio im Hotel Rungholt  
Melanie Schatz
Staatlich geprüfte Kosmetikerin 
Make-up Stylistin · Fußpflege St
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Kurhausstraße 35 · 25999 Kampen  
Telefon 04651 448-0
E-Mail   info@hotel-rungholt.de 
www.hotel-rungholt.de


